(UNDI 30

MARDI 31

MERCREDI 1er

JEUDI 2

VENDREDI 3

Carottes rapées

Spaghetti
Carbonara

Glace

Potage

Paupiette de veav
Haricote verte

Gateav

Betteraves -féta

({anque de boeuf
Pomme de terre

Créme dessert

Feuilleté
Poulet réti
Petits pois

Compote

(UNDI 6

MARDI 7

MERCREDI 3

VENDREDI 10

JEVUDI ¢

Salade coleslow
Repas pascal Saucicse Hamburger
Lentifles Frites
Fromage
Fruit Yaourt

JEVDI 16 VENDREDI 17
VACANCES VACANCES

(undi de Paques

(UNDI 13
VACANCES

MARDI 14
VACANCES

MERCREDI 15
VACANCES

(UNDI 20
VACANCES

MARDI 21
VACANCES

MERCREDI 22
VACANCES

VENDREDI 24
VACANCES

JEUDI 23
VACANCES

(UNDI 27 MARDI 28
Carottes rapées Concombre

Eccalope de dinde Boeuf cauté
Riz Nouilles chinoices/léqumes]

MERCREDI 29 JEVDI 30

Jue de pomme
Galettes compléte
Salade verte

VENDREDI 1er

Féte du travail

Yaourt aux fruite Fruit Crépe

Légumies et fruits crus
Légumes et fruits cuits
Viande, Poisson, Oeuf
Féculents
Produits Laitiers

Saource de glucides, minéraux, vitamines, filbras

Sowurce de protéines animales, lipides, vitamines, fer m iy "f)" i ) . 2
= * Prezence possible de I'ensemble des allergenas dans nos plats

-
W t! * Des aléas d'agprovizionnements peuvant exceptionnelamant
gccazionner des changements sur les produits sélectionner

Source de glucides complexes, protéines, vitamines, fibres
Source de protéines, calcium, vitaminas
Repas sans protéine animale  Source de protéines végétales, glucides. fibres

Avez-vous v g Pré SR
une 2"l 1) Roses des sables : fondre chocolat au bain
suggestion ? ) : marie, ensuite mélanger dans un saladier avec
les corn flakes
2) Deposer dans des moules a muffin, @sser
avec le dos de la cuillére et laisser un trou au
milieu, réserver au frais
3) Dans le creux des roses des sables déposer
des oeufs en chocolats.

1 rooit ﬂ 20 min

T




